
CSEPKE STÚDIÓ 
élménygyűjtő színjátszó csoport szorongó gyerekeknek (is) 

Feltöltődés, bátorodás, önismeret, kibontakozás, és fejlődés  

szavakkal és/vagy mozgással.  

Csoportvezető: Karsai Veronika színházpedagógus, rendező,  

pantomimművész, az egykori Csepke.    

 

 
 

KIKNEK JÓ? MIÉRT JÓ? 

 Ha gyermeked érdeklődik a színjátszás vagy a mozgásos önkifejezés iránt, szívesen szerepel, mond verset – 

itt szárnyalhat!  

 Ha visszahúzódó, nem szívesen beszél vagy nyílik meg közönség előtt, esetleg egy felelés is szorongás 

számára – itt bátorságot nyerhet!  

 Ha fontosnak tartod számára is a személyes megéléseket és kapcsolódásokat – itt igazi, közös, „itt és most” 

élmények várják! 

 Ha épülésére lenne, hogy fejlődik a beszéde, testtudata, mozgáskoordinációja, önbizalma, előadókészsége, 

kreatív gondolkodása, önismerete, érzelmi intelligenciája, zenei érzéke, koncentrációja, alkalmazkodási 

képessége, fantáziája… – itt mindez, játék közben, folyamatosan történik!  
 

 
 

HELYSZÍNVÁLTOZÁS: Pestúlyhelyi Közösségi Ház, 15. kerület Szűcs István utca 45.  

Időpont: keddenként 16:15-17:45 + minden hónap második szombat 10:00-14:00 (Ha nagyon szeretnétek 

jönni, de KICSIT KÉSŐBBI KEZDÉSSEL tudnátok csak megoldani, jelezd az űrlap végén, és kitaláljuk! :) ) 

Korosztály: 8-11 évesek (de nincs kőbe vésve… ) 

Részletek, elérhetőség, jelentkezés: https://forms.gle/9xQmvdEsNyKpTum87 
 

 
 

„Mindenkinek, félénk, szorongó gyerekeknek is nagyon ajánlom Veronika élményszínházát! Lányom egy évvel 

ezelőtt kezdett járni a Csepke Stúdióba, feltöltődve jön haza minden alkalommal, sok örömet ad neki a játék, 

és azóta érezhetően magabiztosabb, bátrabb lett a való életben is.” (Tímea, Csepke Stúdiós szülő) 

További visszajelzések: https://www.facebook.com/media/set/?set=a.1133223044689106&type=3 
 

 
 

Csoportvezető: Karsai Veronika színházpedagógus, rendező, pantomimművész, magyar szakos tanár, teatrológus. 1995 óta 

foglalkozik gyermek, ifjúsági és felnőtt növendékekkel prózai és nonverbális színházi területen egyaránt. 12 éven át volt a 

Madách Imre Gimnázium dráma- és színháztudomány tanára, 20 éven át a Mimage Pantomim Színház és Stúdió művészeti 

és képzésvezetője. Hosszabb ideig dolgozott többek között a magyar műkorcsolya és jégtánc válogatott nonverbális 

színészmesterség trénereként; a Baross Imre Artistaképző Szakközépiskola és a Színház- és Filmművészeti Egyetem 

oktatójaként. Mint előadó, rendező, író vagy szakértő megfordult többek között berlini, bécsi, isztambuli, limassoli, 

strasbourgi, washingtoni, zürichi fesztiválokon és számos budapesti színházban. Alapelve szerint a művészet mindenkié, 

ezért rendszeresen tart élménygyűjtő színjátszó workshopokat laikus felnőtteknek, vezet hasonló célú gyermekcsoportot, 

valamint foglalkozik értelmükben akadályozott fiatalokkal is. Alsósoknak szóló érzelmi intelligencia fókuszú „szíve csücske” 

Lélekmadár előadásával már több, mint 300 hazai iskolában járt országszerte. 

 

Bővebben a csoportvezetőről, aki minden érdeklődő gyermeket nagy szeretettel vár  :  
 

https://pantomim.hu/ , https://www.facebook.com/karsaiveronikahivatalos/ 

https://forms.gle/9xQmvdEsNyKpTum87?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR3oWDOUxfmjyjhA2zKyp4C3Frt1mYTufQOrmjnt3YmGVhl4GRMSBddbtUs_aem_0OgQ-Vo7MOB6Y7MU7Z50ww
https://www.facebook.com/media/set/?set=a.1133223044689106&type=3
https://pantomim.hu/
https://www.facebook.com/karsaiveronikahivatalos/

